Inbjudan Hammarbyspelen - 11-13 februari 2022 i Satra Friidrottshall
inkl. IUDM 15-17 ar och IUDM i 4-kamp for klasserna PF12-13 ar

Dagsprogram

fredag - 11 februari start 18:00

P17 1500m F17 1500m M 1500m, langd, tresteg, stav K 1500m, langd, tresteg

I6rdag - 12 februari start 09:30 Klass | F-ar | sondag— 13 februari start 09:30

P12 2010 |4-kamp - 60mh 76cm, langd, kula 3kg, hojd
F12 2010 |4-kamp - 60mh 68cm, hojd, langd, kula 2kg

4-kamp - 60mh 76cm, langd, kula 3kg, hojd P13 2009

4-kamp - 60mh 68cm, hojd, langd, kula 2kg F13 2009

60m hack 84cm, langd, stav P14 2008 |60m, 1000m, hojd, kula 4kg

60mh 76cm, langd, hojd, kula 3kg F14 2008 |60m, 1000m, stav

60mh 84cm, 200m, langd, hojd P15 2007 |60m, 1000m, 3-steg, stav, kula 4kg

60mh 76cm, 200m, langd, stav F15 2007 |60m, 1000m, 3-steg, hojd, kula 3kg

60mh 91cm, 400m, langd, hojd P17 2005-06 | 60m, 3-steg, stav, kula 5kg

60mh 76cm, 400m, langd, stav F17 2005-06 | 60m, 3-steg, hojd, kula 3kg

60mh*, 800m, hojd, kula* M/P19* 60m

60mh, 800m, stav, kula K 60m

Klasserna ar aldersbundna

Alla rundbanelopp avgors i seedade A-B-C... finaler efter angivna personbasta dar A-finalen gar férst.

e Anmadlan senast tisdagen den 8 februari via EasyRecord, anmalningstak kan forekomma

i vissa grenar.

e Anmadlningsavgiften ar 120 kronor/gren for seniorer och P19. Fér ungdomar ar avgiften 100
kronor/gren. For 4-kamperna ar avgiften 250 kronor. Anmalningsavgifterna faktureras

respektive klubb i efterhand.

e Efteranmalan tas emot pa plats senast 60 minuter fore respektive grenstart i man av plats
mot dubbel avgift. Efteranmalningsavgifterna faktureras respektive klubb i efterhand.

e Slutligt tidsprogram och PM hittar du pa www.hammarbyfriidrott.se onsdagen den 9 februari.

Preliminart tidsprogram och PM kommer att laggas ut tidigare.

e Servering finns i anslutning till idrottshallen.

e Priser: Plaketter i ungdomsklasserna, DM-plaketter till de tre framsta fran
distriktet i respektive gren i ungdomsklasserna 15-17 ar och i mangkampen 12-13 ar.

e Upplysningar kan erhallas pa info@hammarbyfriidrott.se
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